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Save the Date : 

 
Les Rendez-vous d’Autonome 

 

Le prochain rendez-vous d’automne est fixé au 22 

novembre 2024. Notez la date !  

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 
Groupes d’Analyse de 

pratique (AP) 
 

Pour répondre à la demande, nous ouvrons de 

nouveaux groupes d’AP, particulièrement en région.  

 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Appel à candidature :  
Vous souhaitez rédiger des articles de fond sur la 

médiation, des billets d’humeur… 

Vous organisez un évènement en lien avec la 
médiation et souhaitez le diffuser au plus grand 

nombre ?  

Contactez-nous !    
 

 

« La destinée ne vient pas du dehors à 
l’homme, elle sort de l’homme même » 

Rainer Maria RILKE 

« Chacun, parce qu’il pense, est seul 
responsable de la sagesse ou de la folie de sa 
vie, c’est-à-dire de sa destinée » (PLATON). Cette 

affirmation, en phase avec la médiation, entre 
en résonnance avec les derniers évènements de 
février 2024. 

Destinée de Robert BADINTER dont 
l’engagement a conduit à une formidable 

évolution sociale via l’abolition de la peine de 
mort. 

Destinée de Alexeï NAVALNY qui écrit « Si tes 
convictions valent quelque chose, tu dois être 
prêt à les défendre et s’il le faut, à accepter des 
sacrifices ». Il a mis ses convictions en acte 
puisqu’il a sacrifié sa vie pour la LIBERTE.   

Destinées de Missak et Mélinée MANOUCHIAN, 

héros de la résistance, qui ont payé de leur vie 
pour la France et la LIBERTE. 

La médiation, faite de rencontres, crée des 
impacts sur la destinée de ceux qui sont en 
capacité à entrer en empathie, donc à être en 

connexion avec l’Autre. 

Chaque ETRE est doté de compétences 
multiples dont cette formidable capacité à 

entrer en interconnexion. Chaque personne a 
donc le pouvoir développer une destinée 

singulière parce qu’empreinte de sens. « Les 
destinées vulgaires n’ont pas d’horoscope » écrit 

Victor HUGO. 

Ce pouvoir de chacun sur sa vie offre un espoir 
infini à notre jeunesse. Chacun peut donc vivre 

sa destinée de manière exceptionnelle en étant 
altruiste et donnant du sens à sa vie.  

Doté d’une belle capacité à ETRE et AGIR, 
l’ANM souhaite une belle destinée à Cédric qui 
termine son stage.  

Et bien évidemment à vous tous, amis lecteurs 
! 

Gabrielle Planès 

Présidente d’honneur de l’ANM 

 

DESTINEE 



Extrait des Formations 
proposées par l’ANM 

 

 

Le concept de l'ombre - 
Apprivoiser la face cachée ou mal-

aimée de soi  
Geneviève LEFEBVRE et Marthe 

MARANDOLA, 
le samedi 23 mars 2024, de 9h à 17h 

Formation complète  

 

Améliorer sa performance par 
l'utilisation des outils et de l'esprit 

de la médiation 
Gabrielle PLANES, 

les jeudi 4 et vendredi 5 avril 2024, de 9h à 

17h  
Formation complète  

 

La Médiation environnementale / 
Initiation 

Laure SINGLA,  
les jeudi 4 et vendredi 5 avril 2024, de 9h à 

17h 
En visio  

 

La médiation au service de la RSE 
Céline KAPRAL, 

le lundi 8 avril 2024, de 9h à 17h 
En visio 

 

Les relations entre le juge 
administratif et le médiateur: 

mode d'emploi 
Elsa COSTA, 

le jeudi 20 mai 2024, de 9h à 17h 
Dans les locaux de l'ANM 

 
 

Consulter les formations en visio 
 

Consulter les formations au siège de l’ANM 
  

Vous avez des besoins, suggestions, propositions de 
formation ? 

Ecrivez-nous à 

formations@anm-mediation.com 

 

Bien à vous,  
La commission formation de l'ANM  

Prestations de serment de 
L’ANM dans des nouvelles 

Cours d’appels 
 

 

 
 

Amiens (en visioconférence) 

 

 

Metz  
(prestation de serment et colloque avec la visite des 

ambassadeurs de l’amiable) 

 
Merci à nos adhérents et délégués 

régionaux pour leurs engagements et 
présences 

 

 

 

 

https://www.anm-mediation.com/page-formations.php?categorie=103
https://www.anm-mediation.com/page-formations.php?categorie=101
mailto:formations@anm-mediation.com
mailto:formations@anm-mediation.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Metz (colloque avec la visite des ambassadeurs de l’amiable) 
 

 

Orléans 

 


